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令和６年のスタート

本年も宜しくお願いいたします

新年あけましておめでとうございます。本年もどうぞ宜しくお願い
致します。２０２４年が幕を明けました。元日の能登半島地震には大
きな衝撃と心配が重なり、気が気でなかった方も多かったと思います
が、様々な制限が緩和された４年ぶりのお正月は、懐かしい賑わいがあちらこちらで見られ、
活気があふれているように感じました。今年１年の始まりに、良いことがたくさんあって欲し
い、そんな期待を込めた令和６年のスタートとなりました。
西小学校においても、児童のたくさんの活躍が見られ、笑顔で温かい気持ちになれる出来事

がいっぱいあることを心から願うばかりです。保護者の皆様方におかれましては、３学期も本
校の教育活動にご理解とご協力をどうぞ宜しくお願い致します。

【始業式でのお話】

みなさん、おはようございます。今日は３学期の始まりの日です。今朝は元気に登校で
きましたか？また、冬休み中は、家族でゆっくりと楽しく過ごすことができたでしょうか？

今日から始まる３学期は、約２ヶ月と半分です。２学期に比べると短くて、すぐに終わ

ってしまいます。この、あっという間に終わってしまう３学期は、今の学年の１年間のま

とめをしたり、４月から始まる次の学年の準備をしたりするとても大切な時期になります。

コロナやインフルエンザ、風邪などをひかないように、元気にがんばりましょう。
さて、去年１年のニュースで特に話題になった人の一人に、アメリカの大リーグで活躍

する大谷選手がいますね。みなさんの記憶にも新しいと思います。大谷選手は、今度、
ドジャースという新しいチームで野球をすることになります。体の大きな外国人の選手に

負けないくらいの、大きくて強いからだをしていますから、大活躍するのも当たり前のよ

うに思います。でも、それだけでは去年の大谷選手のように、ホームランをたくさん打っ

たり、速いボールで三振を取ったりできなかったと思います。
大谷選手は、自分の目標や夢を叶えるために、何をどうするのか、細かく計画を立てて、

しっかりと時間をかけて準備をするそうです。毎日の小さな積み重ねが、世界一の野球選

手につながっていったんですね。

そして、大谷選手のもう１つのすごいところは、難しい言葉で「自己管理」がしっ
かりとできるところなんです。大谷選手は１日に１２時間寝るそうです。体をしっかりと
休めることが、次の試合の最高のプレーにつながると考えているからです。

１日に１２時間寝るためには、自分のやりたいことをする時間も削って我慢しなければい

けないと思います。それを続けられる大谷選手は、やっぱりすごい人だなと思います。

みなさんは、自分に大切なことのために、我慢ができるでしょうか？我慢をしているで

しょうか？ ぜひ自分自身を振り返ってみてください。そして、みなさんにも、自分が大

切だと思うことのために、我慢できる人になって欲しいと思います。

この大谷選手が、日本の小学校にグロ－ブをプレゼントするというニュースを聞いたこ

とがあるでしょうか。みなさんの西小学校にも届く予定ですので、届いたら各クラスにま
わしてみなさんも触ったり、手にはめたりしてみてください。

それから、１週間後の１月１６日には、西小学校が１５０歳の誕生日を迎えます。この

日に、記念式典や記念講演、マジックショーなどをする予定ですので、楽しみにしていて

ください。
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